IL MAMILIO 28 gennaio 2012

Karate Frascati

Verso i grandi
appuntamenti

]
TESSERAMENTO, corsi
per istruttori e soprattutto ra-
duno federale. Per il Karate
Frascati, di casa presso la pa-
lestra Rari Nantes di via Ce-
sare Minardi, & questo il
momento di gettare le basi
per una primavera di impegni
e gare.
Men-
tre, come
si diceva,
e in pieno
svolgi-
mento il
tessera-
mento fe- |
derale, in
societa si
lavora per
preparare
le pros- In allenamento
sime
uscite ufficiali. Nei giorni
dell’11 e 12 febbraio gli atleti
di punta -
della so- 1
cietd tu- 2
scolana f B
saranno A/
di scena
nel ra- ]
duno or-
ganizzato
dalla
Fiam J}
(Federa- “NEll¥
zione ita-  Nathalie Moreau
liana arti
marziali) a Montecatini
Terme in Toscana in vista
degli impegni di coppa del
mondo. Si lavora insomma
per i grandi appuntamenti.
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[Clicca per il Sto Karate Frascati
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Casella di testo
Clicca per il Sito Karate Frascati

www.karatefrascati.it



