Karate Frascati

A passi veloci verso
1 grandi appuntamenti

SMALTITE le festivita natalizie, ¢ ripresa nei giori scorsi la normale
attivita per il Karate Frascati che si avvicina a grandi passi agli importanti
appuntamenti di questo inizio 2009.

Proprio sabato 17 ¢ prevista la seconda seduta di allenamenti per arbitri,
gia andata in “scena” nello scorso fine settimana. Il primo banco di prova
del nuovo anno per gli atleti frascatani sara pero rappresentato, il 25 genna-
i0, dalla prima fase provinciale del campionato italiano, prova valida anche
per la coppa Italia e riservata agli agonisti. La gara si svolgera ad Ariccia e
vedra impegnati molte delle punte di diamante tuscolane.

Sempre Ariccia, realta dotata di una struttura
versatile e capiente come il Palariccia, ospitera il
14 ¢ 15 febbraio la TK.O. internationa Cup,
competizione aperta a tutti. Prevista dunque la
consueta invasione di atleti. La settimana suc-
cessiva sara invece la volta del raduno per “az-
zurti” ed “azzurrabili” a Cervia, in Romagna.

Nel frattempo, dopo 1’aggiornatissimo sito, il
karate Frascati allarga i propri orizzonti anche su
internet: nelle scorse settimane € stato creato, su
Facebook, il gruppo Kobudo Karate Frascati.
Uno spazio interattivo per tutti gli appassionati
della dinamica societa del maestro Salvatore
Canto.

>>> www.karatefrascati.it






