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Karate

SI ¢ appena concluso lo stage naziona-
le di Cesenatico dove gli atleti Fiam di tut-
ta Italia (ma era aperto anche ad altre Fe-
derazioni) si sono incontrati per mettere a
confronto le diverse realta. Molto signifi-
cativa e di forte impatto sociale 1’istituzio-
ne del primo corso insegnanti tecnici per
soggetti con disabilita.

L’esperienza non ¢ nuova: anche negli
ultimi Campionati italiani (che ricordiamo
vinti dal Karate Frascati per il terzo anno
consecutivo) alcuni ragazzi affetti da sin-
drome di down hanno dato prova dei gran-
di progressi acquisiti frequentando le pa-
lestre di questa arte marziale, un momen-
to importante di crescita per loro, ma an-
che per gli insegnanti e gli altri allievi.

Ma passiamo adesso ad un imminente
appuntamento per questo ultimo scorcio
di stagione aperto a tutti gli agonisti della
Federazione Italiana Arti Marziali: i Cam-
pionati Italiani Assoluti. Si svolgeranno
trail 17 e il 18 ottobre prossimi e vi potranno parteci-
pare le cinture blu, marroni e nere appartenenti alle ca-
tegorie esordienti, cadetti, juniores, seniores e over 40,
queste ultime soltanto per i kata. Il regolamento di ga-
ra adottato sara quello ufficiale WKC (World Karate

I campionati itahan assoluti alle porte

Confederation). Una simpatica novita della competi-
zione ¢ il titolo di “Supercampione Fiam”, che verra as-
segnato all'atleta che otterra il miglior piazzamento nel-
le due specialita Kata e Kumite. Ci aspettiamo che
qualche ragazzo del Maestro Canto ritorni incoronato!
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